
                                  2025 年４月 

   帯状疱疹ワクチン予防接種のご案内 

 

４月１日より、取手市の助成が始まりました 

◎料金表（税込み）※１回あたりのお支払い料金となります 
 

助成なし 助成あり 

組合員 一般 組合員 一般 

水痘 ７，４２５円 ８，２５０円 ３，４２５円 ４，２５０円 

シングリックス １９，８００円 ２２，０００円 ９，８００円 １２，０００円 

 

◎ご希望の方は、予診票と接種券を必ずお取り寄せください 

※対象者の確認と、予診票のお問い合わせは、保健センターにてお願いします 

◎予約について 

・定期受診されている方 →ワクチンの予約は不要です。 

  定期診察日に受付で接種希望の旨をお声かけください。 

・定期受診されていない方 →事前に予約をお願いします。 

  ご予約時に接種可能日時をご案内します。 

※ワクチン入荷状況、診察状況によりご希望に添えない場合があります。 

                

 

         あおぞら診療所 TEL0297-72-6137 

 



 

帯状疱疹は、痛みを伴う皮膚の病気です 

・帯状疱疹は、水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神経に沿っ

て痛みを伴う水疱（水ぶくれ）が現れる皮膚の病気です。 

・合併症のひとつに、皮膚の症状が治った後にも痛みが残ることがあり、 

日常生活に支障をきたすこともあります。 

 

 

帯状疱疹ワクチンは２種類 

帯状疱疹ワクチンは２種類あり、接種方法や、効果とその持続期間、副反応な

どの特徴が異なっていますが、いずれのワクチンも帯状疱疹の予防効果が認め

られています。 

 

 水痘 シングリックス 

接種方法 皮下に接種 筋肉内に接種 

接種回数 １回（５年に１回推

奨） 

２回（２ヶ月以上の間隔をあける） 

予防効果※接種１年目 ６割程度 ９割以上 

〃  ※接種５年目 ４割程度 ９割程度 

〃  ※接種７年目 － ７割程度 

※厚生労働省のホームページより抜粋 

 

 

ワクチンの安全性 

ワクチン接種後に以下のような副反応がみられることがあります。 

 水痘 シングリックス 

７０％以上 － 疼痛 

３０％以上 発赤 発赤・筋肉痛・疲労 

１０％以上 そう痒感・熱感・腫脹・疼痛・硬結 頭痛・腫脹・悪寒・発熱・胃腸症状 

１％以上 発疹・倦怠感 そう痒感・倦怠感・その他疼痛 

※厚生労働省のホームページより抜粋 

 

 

                    あおぞら診療所 TEL0297-72-6137  


